MAE GENNYCH
HAWL | ASESIAD
GOFALWR

Mae asesiad gofalwr yn gyfle i drafod eich rol
gofal a chael gwybod am y cyngor, y cymorth a’r
cymorth sydd ar gaeli chi.

Gallwch ofyn am asesiad neu ailasesiad gofalwr
drwy gysylltu &’r tim perthnasol:

Tim Lles Gofalwyr Pen-y-bont ar Ogwr
F: 01656 336969
E: bridgendwellbeing@ctsew.org.uk

#showyoucare

»

>
CARER ymddiriedolaeth carerstrust
FRIENDLY gofalwyr South East Wales

. action-help -advice
De Ddwyrain Cymru
gweithredu - cynorthwyo - cynghori




